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平成２３年7月１日発行 

特別養護老人ホーム ゆうあいホーム／大竹市養護老人ホーム ゆうあいの里／ゆうあいホーム短期入所生活介護事業所／デイ

サービスセンターゆうあいホーム／訪問介護事業所ゆうあい／居宅介護支援事業所ゆうあい／訪問入浴介護事業所ゆうあい/訪

問看護事業所ゆうあい/介護タクシーゆうあい/小島新開の家デイサービスセンター／小島新開の家デイサービス事業所／認知

症対応型共同生活介護グループホームふきのとう／小規模多機能型居宅介護ふきのとう 
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この機関紙が発行される頃には梅雨が明けているのでしょうか？久しく連続した晴れの日が遠ざ

かっていますが、先般アルツハイマー型認知症の新薬が、１９９９年のアリセプト（ドネベジル）

以来久々に発売されました。名前は「メマリー（メマンチン）」と「レミニール（ガランタミ

ン）」。一昨年、当法人で講演された広島西医療センターの片山医師が紹介された薬の中にあった

ことを覚えていますが、やっと日本でも承認され発売となりました。若年認知症も大きく取り沙汰

される昨今。人の名前が咄嗟に出て来ない私にはまさに梅雨の明けた思いでしたが、やはり根本的

な治療薬ではなく症状の進行を抑制する薬だそうです。それだけでも救いですが・・・。 

 

さて、今から約３００年前、江戸時代の数学者、関孝和をご存じのことと思います。諸説ありま

すが、平均寿命の短かった江戸時代に六十数歳まで生きた関孝和は長生きだったようです。という

わけで、関孝和にあやかって今回も数学で頭を使って元気に長生きをしていただきたいと思うわけ

です（とかなんとか言いながら筆者には数学しか能がないからですが・・・）。 

 関孝和と言えば和算の大家ですが、今回も和算の問題から。和算の問題には極め

て難しいものがたくさんありますが、下の問題はパズル感覚で楽しめるものです。

脳の活性化で医療に頼らなくてもよい脳作りに励みましょう！ 

                         （事務長 瀧口 年彦） 

(油分け算) 
 

 一斗樽一斗樽一斗樽一斗樽にににに油油油油がががが一斗入一斗入一斗入一斗入っていますっていますっていますっています。。。。七升枡七升枡七升枡七升枡とととと三升枡三升枡三升枡三升枡をををを用意用意用意用意してしてしてして、、、、一斗樽一斗樽一斗樽一斗樽とととと七七七七

升枡升枡升枡升枡それぞれにそれぞれにそれぞれにそれぞれに五升五升五升五升ずつずつずつずつ分分分分けてけてけてけて入入入入れたいとれたいとれたいとれたいと思思思思いますいますいますいます。。。。どのようにすればよいどのようにすればよいどのようにすればよいどのようにすればよい

でしょうかでしょうかでしょうかでしょうか。。。。使使使使えるのはもちろんえるのはもちろんえるのはもちろんえるのはもちろん一斗樽一斗樽一斗樽一斗樽とととと七升枡七升枡七升枡七升枡とととと三升枡三升枡三升枡三升枡のみですのみですのみですのみです。。。。                                                    

    ※※※※一斗一斗一斗一斗はははは十升十升十升十升ですですですです    

社会福祉法人社会福祉法人社会福祉法人社会福祉法人    広島友愛福祉会広島友愛福祉会広島友愛福祉会広島友愛福祉会    理念理念理念理念    

「「「「自立自立自立自立とととと共生共生共生共生」」」」    
                                        自立支援自立支援自立支援自立支援のののの考考考考ええええ方方方方でででで、、、、地域地域地域地域のののの皆皆皆皆さんとさんとさんとさんと共共共共にににに、、、、    

                            要援護者要援護者要援護者要援護者のののの方方方方をををを支援支援支援支援しますしますしますします。。。。    
                    ゆゆゆゆったり・ったり・ったり・ったり・ううううきうき・きうき・きうき・きうき・ああああんしんんしんんしんんしん生活生活生活生活・・・・いいいいつまでもつまでもつまでもつまでも    
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ゆうあいホーム本館    

ゆうあいホーム新館 

アビ・マビアビ・マビアビ・マビアビ・マビ便便便便りりりり（（（（第第第第３３３３回目回目回目回目））））    
毎日暑い日が続きますが、今回の新館だよりは、暑い国から来ている、平成21

年11月から受け入れ中のフィリピン人介護福祉士候補者の３回目の報告をいたし

ます。 

今年の３月から、広島YMCA専門学校の日本語講師より毎週水曜日にゆうあい

にて、１時間30分のプライベートレッスンを受けています。今年度からは、介護

福祉士新カリキュラムによる介護福祉士国家試験対策を中心とした学習となりま

す。今までの漢字や文章の読解だけではなく、より専門的な知識の習得が求めら

れてきます。二人は毎日、仕事に勉強に頑張っています。 

そこで、彼女たちが勉強している問題を皆さんも一緒に考えてみてください。(本多真弓) 
 

【【【【問題問題問題問題】】】】覚覚覚覚えておきたいえておきたいえておきたいえておきたい言葉言葉言葉言葉((((法律法律法律法律))))・・・・・・・・次次次次のののの文章文章文章文章にににに入入入入るるるる言葉言葉言葉言葉をををを下下下下からからからから選選選選んでくださいんでくださいんでくださいんでください。。。。    
①多年にわたり社会の進展に(   )してきた。②障害者の福祉を(   )することを目的とする。③

日本国憲法第２５条に(   )する理念に基づく。④国が生活に(   )するすべての国民

に対し保護する。⑤必要な(   )を講ずる。⑥老人福祉法に関する(   )を明らかにす

るものとする。⑦(   )を持てる健全で安らかな生活。⑧基本的(   )を定める。 

【 生きがい  規定  原理  増進  困窮  理念  寄与  措置  】 

 

 ５月１５日（日）雨の心配もありま

したが、当日には良い日和でゆうあい

祭りを行うことが出来ました。今年も

多くのご家族、地域の方、ボランティアの方に来て頂き、ありがとうございました。 

 昼食は食堂、訓練室等で食べられ、祭りの雰囲気のためか、皆さんいつもより楽し

そうにされておられました。 

 また、午前午後と中庭にて催し物がありました。午前は釜ヶ原神楽団による神楽。子供による神楽を披

露して下さいました。大人顔負けの迫力ある動きで、見ている皆さんが目を見張る演技で感心しました。

午後は、毎年披露に来て下さる谷和神楽団による神楽でした。動きの迫力と大胆さはもちろんですが、見

ていると心が太鼓の音と一緒に踊るような演技でした。皆さん神楽をとても楽しそうに釘付けになり見て

おられました。二つの神楽団の方々、本当にすばらしい演技、ありがとうございました。 

  

 神楽のほかにゆうあいの職員がＫＡＲＫＡＲＫＡＲＫＡＲAAAAのダンスにちなんだＫＡＢＡＫＡＢＡＫＡＢＡＫＡＢＡのダンスを踊りました。どうにか

自分たちもゆうあい祭りを盛り上げ、楽しんでほしい一身でこれまで一生懸命練習してまいりました。 

その努力により大成功で大爆笑に終わりました。アンコールが出るまでのダンスステージとなりました。 

 最後は綿菓子も食べられ、祭り気分も味わうことができ、皆さん大変喜んで頂きました。 

 来年もこのような晴天の中でゆうあい祭りが迎えられるといいですね。（藤木利昌） 

▲ＫＡＢＡダンス ▲谷和神楽団 

▼釜ヶ原神楽団 
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平成２２年９月１日発行 

    
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                 
                                      

 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 
   

 

 

 

 

 
    

    

    

    

    
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 
    

 

 

 

 

 
 
 
 

                             

 

 

  
 

 

  

ゆうあいホーム デイサービス 

 デイサービスでは午前中入浴されない方、入浴を待っている方や終わった方を対象

に飾り作りや頭の体操などをして過ごしていただいています。 

 デイルームの前方の壁画には、季節に合わせたに飾りを製作しています。 

 今は紫陽花にかたつむり、てるてる坊主。「今頃はナメクジは見てもでんでん虫は

みんのう。」とおしゃべりしながらの手作業。                    

うっとうしい梅雨を吹き飛ばすような明るい飾りになりました。     

これからも大作を皆さんでつくりましょうね！！（デイサービス  末永 環） 

小島新開の家 障害者デイサービス 

 今年は早くから梅雨に入り毎日じめじめした日が続きますね。小島新開の家障害者

デイサービスでは６月１１日（土）ソロプチミストに出場しました。 

 会場はなんとアゼリアホール！とても大きなステージですばらしい

演奏をしました。 

 皆さん楽しんで演奏することができ、利用者さん、職員が協力し大成

功しました。この日のため日々練習をした成果がでたと思います。 

 これからも色々な事に挑戦をし、皆さんの笑顔が増える様に頑張って

いきたいと思います。（宮下志乃） 
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小島新開の家 高齢者デイサービス 

  

梅雨入りが今年は早かったですね。早

かったら早く梅雨明けすればよいのです

が・・・気分が落ち込みがちな時です。 

  

 気分転換になればと、６月１３日から

外出プログラムを計画しました。 

  

 月曜日利用の方はゆめタウンでゆめタウンでゆめタウンでゆめタウンで外食外食外食外食。ラーメン・うどん・お好み焼きな

どなど…。出来たての味は格別おいしかったことでしょう！ 

 火曜日利用の方は錦帯橋錦帯橋錦帯橋錦帯橋へへへへ菖蒲観賞菖蒲観賞菖蒲観賞菖蒲観賞。今年は特に花もたくさんついてと

ても綺麗でした。 

 木曜日利用の方はゆめタウンへショッピングゆめタウンへショッピングゆめタウンへショッピングゆめタウンへショッピング。買い物をされ、ストレス

発散できたのでしょうか？ 

 水曜日と金曜日利用の方は２０日からの柏餅作柏餅作柏餅作柏餅作

りりりり用用用用のかたらののかたらののかたらののかたらの葉葉葉葉をををを採採採採りにりにりにりに谷和谷和谷和谷和へへへへ…………。ご協力あり

がとうございました。 

それぞれ楽しまれた様子でよかったです。（浅田和子） 

ゆうあいの里 

 昼食を中庭で食べよう！これまでは

夏に一回バーベキューを行っていまし

た。 

 今年は１年に２回の企画だてで楽しん

でいただこうと考え、６月９日に焼きそ

ば大会と題して、中庭に鉄板を設置して

焼きそばを食べていただきました。お天

気のほうがいいけれど、太陽ががんがん

照りつけたら嫌だなあ。。。（紫外線も

怖いですよね、お年頃のみなさまも多い

ですし。。笑）帽子着用で席についてい

ただきました。太陽の熱気は頬に感じて

も空には雲がかかっていて、ギラギラ日

差しにはなりませんでし

た。焼きそば、ジュウジュ

ウと音をたててできあが

り。おいしく食べました！

（高野 千春） 
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グループホーム・グループホーム・グループホーム・グループホーム・小規模多機能小規模多機能小規模多機能小規模多機能ホームホームホームホーム    ふきのとうふきのとうふきのとうふきのとう    

ふきのとうふきのとうふきのとうふきのとう便便便便りりりり    
 梅雨に入りジメジメと過ごしにくい季節になってまいりましたが、皆様は元気でお過ごしでしょ

うか？ 

 先日 盛大に行われました ゆうあい祭りにグループホーム、普段ご利用曜日ではない小規

模多機能の利用者様も一緒に参加されました。 展示ブースでは思い思いに作られた作品を

見ては、あらためて出来栄えに納得しておられました。 

 また、ゆうあいの里メインステージでは普段なかなか聴く機会のない生バンド演奏や迫力の

ある神楽に食い入る様に見入っておられました。ただ残念なことに途中で送迎時間となり、最

後までお付き合いいただくことが出来ず、利用者様の中には「仕方ないね・・・。」と残念そうな

表情をされる方もいらっしゃり、後ろ髪を引かれる思いで帰園することとなりました。  

  

 ふきのとうの楽しみは大きなイベントだけではなく小規模の特徴を生かした活動もあり、先日

もグループホーム、小規模多機能の合同でお寿司を食べに行ってきました。普段の食事で手

作りのちらし寿司を提供させていただくことはありますが、にぎり寿司はなかなか召し上がる機

会は少なく、皆さん好きなネタを選んでは美味しいお寿司をお腹一杯になるまで堪能されまし

た。 

  無限にある娯楽、喜びを利用者様一人一人に少しでも多く提供できるよ

うなプログラムを今後もたくさん取り入れていきたいと思います。 

お近くにお越しの際は、是非ふきのとうへお立ち寄りください。職員一同、心よりお待ち申し上げ

ております。 

今年も、笑顔の出る介護を目指します。ご指導、ご支援のほどよろしくお願い致します。 

                                           （ふきのとうスタッフ一同） 
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 ５月１５日（日）、恒例のゆうあい祭りが行われました。当日は雨の心配を覆す好天に恵まれ、１

２団体５５名と大人数のボランティアの皆様のお手伝いをいただきました。 

 オープニングでは大竹中学校吹奏楽部による演奏で華やかにスタート。今年は谷和神楽団、釜が原

神楽団の２団体競演がありました。Funky Jam Kidsの出演者子供たちの歌・ダンスパフォーマン

スは動きがあって、会場は終日笑顔と歓声に包まれました。模擬店も大好評で、屋内外にて舌鼓を打

ちながらステージプログラムを楽しまれていました。締めくくりのお楽しみ抽選会は今回はじめての

試みではありましたが、趣向を凝らした景品が並び、司会者が当選番号を読み上げるたびに声があが

り盛り上がりました。 

 おかげさまでゆうあい祭りを通じて、地域の方々と交流を深めることができました。収益金の使途

については、東日本大震災において被災された方々への義援金として一部を寄附させていただき、そ

の他の使途については施設内部で協議・検討のうえ、ご利用者皆様に還元したいと考えています。皆

様のご協力を心から感謝申し上げます 

（ゆうあい祭り実行委員長 坂田 隆史） 

支出明細 金額 収入明細 金額 

食材料費 

飾り付け等材料代、案内図用紙、インク 

生け花６か所 

小島新開売上金引き上げ 

デイサービス売上金引き上げ 

ビンゴカード、景品 

家族等へ案内、お礼発送代 

おつり手数料 

のみの市袋他 

ロープ、鉄くい、ビニールシート他 

ごみ処理 

レンタルスリッパ 

ボランティア飲み物 

足ふきマット 

阿多田島いりこ売上の３０％ 

ＡＥＤ 

収支差額 

170.427 
30.726 
23.250 
39.300 
9.500 
19.991 
12.720 

315 
1.243 
2.533 
1.800 
7.350 
9.134 
5.460 
10.980 
60.000 
291.574 

食券売り場 

ホーム喫茶チケット売り場 

のみの市 

小島新開障害売上 

寄付金 

入所者つけ分（未入金分） 

デイサービス手作り品 

食材残り販売分 

エルマの会 寄付 

昨年度繰越 

238.670 
31.050 
161.590 
39.300 
165.349 
2.650 
9.500 
3.300 
3.000 
41.894 

 

合         計 696.303 合     計 696.303 
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 ★ 寄附寄附寄附寄附・・・・蚤蚤蚤蚤のののの市寄贈市寄贈市寄贈市寄贈のごのごのごのご協力協力協力協力（（（（敬称略敬称略敬称略敬称略・・・・順不同順不同順不同順不同））））   

 ★ ボランティアごボランティアごボランティアごボランティアご協力関係者協力関係者協力関係者協力関係者（（（（敬称略敬称略敬称略敬称略）））） 
 玖波地区社会協議会   たんぽぽの会   野菊の会  V連ガイドボランティア  新聴くの会 

 もみじの会       やすらぎの会   大竹市社会協議会職員   大人原・大迫スミレ会   

 三ツ石ホタル会     岩かがみ     なべくら会    岩国YMCA国際医療専門学校 

 

★ プログラムプログラムプログラムプログラム出演団体出演団体出演団体出演団体のののの皆様皆様皆様皆様（（（（敬称略敬称略敬称略敬称略）））） 
 
 大竹中学校吹奏楽部    竹波会      谷和神楽団    釜が原神楽団  

 小島新開なごみバンド   Funky Jam Kids         油見自治会バンドゆー＆みー 

  

（その他） 

 エルマーの会       廿日市人権擁護委員協議会  

加川育男 亀井礼子 三浦高敬 松本禎俶 岡本都 金谷郁子 西村陽子 李 慶華 

森田紀美子 宮下利津子 村井知美 柳川マリエ 川本裕一 吉村節子 橋下ヒトミ 石原昭一 

森本憲文 馬屋原昭代  浅田和子 田中真隅 本多ツヤコ 本多真弓 勝井加奈美 広兼ツキエ 

広井己往 内田博志 浴朝子 松本秀人 菅沼真理子 和田芳子 中川晴雄 西村智行 

藤高登美子 荒井とよ子 正木タカヨ 平藤富子 正木由紀子 弘中憲子 川野アサ子 北ミズノ 

木村朋恵 菊村宏大 丸山智美 黒木真利子 星野郁子 広藤芳子 中川美代子 竹丸浩司 

村本操 小笹ますみ 永井幸美 西崎知世子 本告信子 柴田涼 宗野敬江 岡野ユキミ 

松本敦子 政岡玲子 小林純子 山谷伸行 鉄井枝利子 細川建三 細川美代子 加藤芳恵 

木元昭恵 小島敏栄 田熊フミ子 松本カツミ 藤井誠子 (有)安田自動車 武廣宮誇 満井ミツコ 

森本良子 廣岡静恵 池本一成 岡 美紀 稲田千秋 貞村清子 川本恭子 坂本薫 

内海京美 上杉裕子 中田瑞枝 小林広美 重村安子 谷口穂夏 谷口夢那 谷口航生 

福田尚 竹波会 草津チズ子 岡田朗子 香川要 橋下ヨシコ 長門和雄 小島慶子 

中島静代 川野嬉久子 掛ユキノ 下小浦貞子 長谷川素子 原田和子 野坂サク子 橋本範子 

小田リヨコ 金井春枝 安井弘行 谷口育美 池田マサエ 梶田博美 三上進 坂田隆史 

政広由美子 大知司 広田由紀江 山本精子 仁田益子 高木悦子 青木直子 松本チヅ子 

小倉英男 三宅明朗 松崎純子 藤本正則 新本ミチコ 高野久美子 川野弘道 佐川教江 

井村茂晴 荒木雅子 安里智真姫 河内重一 平池幸子 桜田雅文 三浦恭子 藤本典子 

中村弘子 田原幸宣 森下克彦 樽本 彰 兼本礼子 山根 習 牛尾常子 小出末子 

沼田ヒサ子 新畑富士子 瀧口年彦 天野裕子 奥新米子 斎藤真美恵 長門せつ子 正木 薫 

品川克也 田中千栄子 濱田里子 池田隆 谷弘子 熊野暁子 斎藤信博 浜田正幸 

森脇夕起子 池田洋介 笹井優亮 友井義光     

南勝代 ツバメ石油㈱ 越水良子 松崎美鳥 村松恭輔 竹本町子 松本久美子 小宮悠 

スミレ会 加藤由紀子 野菊の会・米原幸枝 長谷川源太郎・絹枝 竹の子の里㈱小田光範 
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        献品献品献品献品・ご・ご・ご・ご寄付寄付寄付寄付のおのおのおのお礼礼礼礼    誠誠誠誠にありがとうございましたにありがとうございましたにありがとうございましたにありがとうございました。（。（。（。（敬称略敬称略敬称略敬称略））））          
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訪訪訪訪        問問問問            
  竹波会（日本舞踊） 中村ひとみ様（音楽を楽しむ会） 梅本啓子様（音楽を楽しむ会）  

    
ボランティアボランティアボランティアボランティア        おおおお力添力添力添力添ええええ感謝申感謝申感謝申感謝申しししし上上上上げますげますげますげます。（。（。（。（敬称略敬称略敬称略敬称略））））    
  畠中 勝様（絵手紙教室） いちご会（ゆうあい喫茶） なべくら会（ソーイング） 

 岩本慶子様（デイサービス）  橋下正己様（デイサービス） 末廣英夫様（デイサービス） 

 竹波会 梅本様（読書音楽会） 田村聰子様（小島高齢デイサービス） 

        スミレ会 

    
実実実実        習習習習     

   岩国ＹＭＣＡ国際医療福祉専門学校    

    

編編編編    集集集集    後後後後    記記記記    
 

ゆうあい祭りでの売り上げの一部が東

日本大震災で被災された方々への義援

金としてお役に立たせていただけるこ

とを嬉しく思います。 

１分 １秒でも早くお困りの方のお手

元に届くよう願うばかりです。被災さ

れた方々へ心よりご冥

福、お見舞い申し上げ

ます。（松崎 克哉） 

 

発 行  社会福祉法人  

        広島友愛福祉会広島友愛福祉会広島友愛福祉会広島友愛福祉会    
   

 〒739-0651   大竹市玖波4丁目８－８ 

                 Tel (0827)57-7500 

発行責任者   施設長  田 原   幸 宣 

皆様からのご意見をお待ちしております。 

北ミズノ 広兼ツキエ 深井初子 二本文夫 川野嬉久子 正木ハナコ 

酒井京子 大石ノブエ 中川信義 酒井保 椴本アキエ 西村元伸  

正木重夫 近江隆雄 石田道子 三宅政志 片山禎夫 正木康章 

中川順子 藤本正則 三上進 胡菫 楠瀬満江 和田芳子 

正木由紀子 木下誼 安里智眞姫 エルマーの会 下向井ハツ子 奥村幸枝 

柳川文寿 金川敬子 藤中日出子 藤高登美子 遠藤直子 葉柴一正 

竹田妙子 田丸由美子 森本良子 岡村秀明 森脇夕起子 佐川教江 

三浦恭子  長谷典子 笹井優亮 井藤富士枝 西本厚司 松崎美鳥 

田中笙子 ゆき美容室 山根 習 原田スミ子   


