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ゆうあいホーム本館    

 ２月２０日（日）午後２時４５分～４時 食堂にて恒例のゆうあい

喫茶が行われました。 

 ゆうあい喫茶は外出できない利用者に対し模擬喫茶店を再現し、

喫茶店の雰囲気を味わって頂くことを狙いとしてスタートしまし

た。メニューも季節やその時話題のものを取り入れ（例えば１月はぜ

んざい、８月はかき氷など）また、毎月担当スタッフがテーマを決め、

雰囲気作り等にも工夫を凝らしています。時にはゲストを招いて楽

器の演奏や踊りの披露などもあります。 

スタートして１５年あまりが経過しておりますが、入所者やショー

トステイ利用者からも好評で楽しみにされている行事となっており

ます。 

 さて、２月の喫茶ですが、ボランティアいちご会さんの協賛寄付に

よる和菓子バイキングと緑茶（抹茶）でした。桜餅やいちご大福、ムー

スなど、ほとんど手作りで１１種類も準備して下さいました。当日の

お手伝いも７名の方が来て下さいました。利用者の方からは、色とり

どりの和菓子を目の前にし、子供のように興奮され、ほとんどの方が

４～５種類選ばれ、よく召し上がられました。大満足のゆうあい喫茶

でした。『いちご会さん』どうもありがとうございました。 

 ここで改めて『いちご会さん』のご紹介を少し…。毎月のゆうあい

喫茶のお手伝い（ケーキバイキングは６回目を迎えました。）また、

いちご会さんの代表の河野さんがやはり代表を務めていらっしゃる

ダンスサークル『ＡＢＥＡＴ』の子供達の行事参加や、ダンス発表会

への招待などもして下さっています。先日いちご会代表の河野ちさ

子さんとお話ししたところ「今年でゆうあいとのお付き合いも１０

年目になります。これからもただやり続けるだけです！」と力強いお

言葉をいただきました。今後ともよろしくお願い致します。 

                       （竹本 晴美） 
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