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ゆうあいホーム本館 

 ７月１８日（土）、以前から「外食がした

い！」「刺身が食べたい！！」と希望する入所者

を対象に外食支援（外食）を行いました。場所

は、大竹市内にある和食がおいしいと評判の”割

烹 魚池”さんです。（以前にも数回利用させて

いただきました。）入所者４名、職員４名の計８

名で、公用車を利用して出かけました。 

  

 その日は朝からギンギンに晴れており、梅雨明

けしないのがうそのような天候でした。車中では「何を食べようかしら・・・？」「お刺身

もいいけど、天ぷらも食べたいし・・・。」など、ニコニコ笑顔で会話が飛び交っていまし

た。 

 店内についたらメニューを見てさんざん迷われたあげく、それぞれにてんぷら定食やお刺

身定食など好きなメニューを注文されました。それぞれに注文した御膳が届くと、たくさん

のご馳走の数々に皆さん目を丸くされ、「全部食べきれるかしら・・・？」と心配されてい

ましたが、ほとんどの方が職員の心配をよそにほぼ完食されました。 

   

”たくさんのご馳走”と皆さんのステキな笑顔でお

なかがいっぱいになりました。魚池さんありがとう

ございました。これからも、それぞれの希望をお聞

きしながら皆さんに喜んでいただける外出支援を

行っていきたいと考えています。 

 

 

 

 

 

 また、７月５日（日）には、入所者５名、職員５名の 

計１０名でゆめタウンへショッピングにも出かけました。 

                  （竹本 晴美） 

おいしい

ねぇ～ 


