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小島新開の家 障害者デイサービス 

小島新開の家 高齢者デイサービス 

                           

 

 －もちつき大会― 

 晴れたらいいなぁ～皆で心を躍らせながらその日を待ちました。３月２２日（日）朝から冷

たい雨、その雨も昼過ぎには一旦止み、保護者の皆さん、ボランティアさん、そして高齢デイ

の利用者さんたちも交えてもちつき大会が始まりました。『ヨイショ』『ガンバレ！』庭中響

き渡る声援の中、杵を持つ手も自然に力が入ります。 

 つき上がったお餅はあんこを入れたよもぎ餅、きなこ餅、安倍川餅等…次々と皆のお腹の中

へー。ぷっくり膨らんだお腹をさすりながら「４個食べた！」「お腹いっぱい！」そんな声が

あちこちから聞こえてきます。 

 ちょっと寒くて雨のあいにくのお天気でしたが、小島新開は桜より一足早く皆さんの明る

い笑い声と笑顔で満開になった一日でした。（古本 八重子） 

 去る４月２日、障害者デイサービスと合同で錦帯橋

に花見に行ってきました。今年は暖かく桜はほぼ満開

で、ここ何年間かで一番綺麗な花見でした。 

 ただ当日は風が強く寒い日で、皆さん日の当たると

ころに移動移動の繰り返しで高齢の利用者の方には辛

かったように見えました。そのため早めに食事をし、

早めに帰路につく事になりました。 

 

しかし皆さんはとても満足され

たようです。また来年も今年の

ように見事に桜が咲くといいで

すね。（荒井 洋樹） 


