
 
 
 

 

 

今年の冬は唐突に大雪の日々があり、みなさんも

びっくりされたことがあったかと思います。春の気

配も日めくりで感じられる季節となってきました。

桜の咲く頃にはお花見をしたいですね～とお年寄り

からも声があがっております。 

３月１６日に ハローの会という団体さんの中の

ストーンアートを行っているメンバーがゆうあいホ

ームに来訪されました。大竹中学校の生徒さんが、

各自自分で描いた石を持って来られました。作品を

囲んでお年寄りと生徒さんが 「これ、何に見えま

すか？」などと話をして

おりました。帰り際は「さようならーーー」と互いに手を振りあ

って短い時間ながらも楽しく過ごせたのではと思います。作品は

３月いっぱいまで館内に展示し、見ていただいています。これか

らも地域のいろんな団体さんと交流できたらいいですね！ 

ハローの会の皆様、ありがとうございました！（高野 千春） 

 
 

 
 
 
 

  
２月は節分の豆まき、３月３日のひな祭り、４月にはお花見と季節の行事が続きます。３

月５日のおやつは、ひな祭りにちなんで甘酒をいただきました。とても美味しくて、皆さん

あっという間に飲んでしまいました。 
 新館に居るとなかなか外に出る機会がありません。

特に冬はインフルエンザなどのため、冬眠状態です。

三寒四温まだまだ寒い日が続きますが、春の足音が

もうすぐ聞こえてきます。そして、桜が咲けば、お

散歩がてらおやつを持っ

てお花見です。それまで、

もう少しの辛抱ですね。 
 新館の２００６年度の

目標は『安全で安定した生

活』です。転倒予防体操や

生活リハビリを行い、穏や

かな毎日が過ごせるように頑張っていきたいと思います。 
（本多 真弓） 
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