
                                                                  

 
 

小島新開の家 障害者デイサービス  
 

先月(去年)のことになりますが、クリスマス会は新開イベントの大きな行事の一つなので、

報告させていただきたいと思います。 

新開クリスマスは例年、室内で行っていましたが、こ

の度は趣向を変え、ボーリング大会を開催して皆さんと

楽しいひとときを過ごしたいと考え企画をいたしました。 

場所は五日市ミスズガーデンさんの協力のもと、車イ

スの方でも利用しやすい設備と環境で４レーンに分かれ

てゲームをしました。ボーリング自体初めての方、久し

ぶりの方など様々でした。個人賞、チーム賞そして珍プ

レイ賞などもあり、「あーおしい」「やった」などの声も

飛び交って賑やかに楽しみました。（講

師の方々もゲストとして参加してくだ

さり、普段は見せない一面を私たちに見

せていただき、大変なハッスルぶりでし

た。) 

その後、昼食はバイキング形式でおいしく堪能。新開に戻り、ケーキを食

べながらビンゴゲームをしたり、クリスマスソングを皆で歌って楽しみまし

た。終わってみれば本当に楽しいクリスマス会だったように思えました。皆さんはいががだ

ったでしょうか？また要望があれば皆でボーリングに行きたいものです。 

今年はいったいどんなクリスマス会なのかしら？ － 乞うご期待！（柴田 涼） 

 
 

      
小島新開の家 高齢者デイサービス 

皆様、2006年がスタートしました。 
今年も皆様と楽しく過ごし、たくさんの笑顔に出会えることを楽しみに

職員一同、進んで参りたいと思います。 

 さて、話は昨年の事になりますが、昨年は皆様のご協力により小島新

開の家高齢者デイサービスは無事に 1年を送ることができました。心よ

り感謝いたします。 

 行事に関しては、春と秋の外出プログラムやなごみ茶屋、敬

老祝会やクリスマス会等にて、皆様の色々な表情に出会うこと

ができました。 

そのことにより、職員の方も気持ちが豊かになっていく気が

していました。行事では、利用者の皆様にも変装をして頂いた

り、歌声を披露して頂いたりと楽しい雰囲気になり、有意義な

時間を過ごすことが出来たように思います。今年も色々なご意

見を頂きながら、行事等を企画していきたいと思っていま

す。 

ひとつでも多くのご意見を聞かせて頂ければ幸いです。

今年1年が利用者の皆様、ご家族の皆様、そして小島新開の家

デイサービスセンターにとって良い1年となるように願ってお

ります。よろしくお願い致します。（角谷 幸一） 

 
▲ボーリング＆昼食後の参加者全員の集合

写真：寒かったけれど楽しかったね。また
行きましょう！ 

▲クリスマス会の一場面より 
笑顔が素敵！式見さんのサンタ姿

はお似合いでした。 
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