
 
 

 

 

 

 

 

 

ドン！ドン！ドン！と言う和太鼓の響きで始まり、地元の「大竹音頭」の曲に乗り利用者

の皆さんと、職員が一体となり踊りを楽しんだ今年の盆踊り。「ビール一本

とたこ焼き」とか「アイスクリーム」と言う利用者さんの声。中でもゲー

ムコーナーでは昨年の輪投げに替わって

糸引きゲームと言う遊びを取り入れて見

ました。短い糸もあれば２メートル位ある

糸もあり、引く人の表情は真剣そのもので

す。 

「あっ赤が出た！」「私は緑色！」と飛び出す声に誘われて

か大人気でした。ハズレの人は「くやし

いーもう一度やる！」と挑戦。結果

は・・・？ 

又リフレッシュ玖波や小方の皆さん、そ

して小島新開からの参加もあり、楽しい

一時を過ごし事が出来まし た。来年は地域の皆さんにも呼びかけ今

年以上に楽しく盛り上がる盆踊りにして行きたいと思っています。（弘中 憲子）                              

 
 
 

  
 
 
 

 
 
 
お盆前のすがすがしい夏空の下、リフレッシュ防鹿地区では、

錦町へのトロッコ列車日帰り

旅行へ行って来ました♪ 
 とことこトレインが通るト

ンネル内はとてもひんやりと

して肌寒く、『きらら夢トンネル』の壁画と幻想的な雰囲気

を作り出していました。 
 終点の駅から食事と温泉のある施設につき、ゆっくりと

した時間を満喫した一日でした。（新井由美） 
  
 
 
 
 
 

－４－ 
 

 


